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I - INTRODUCAO

De acordo com a alinea f) do n2 5 do art.2 432 do Anexo ao D.L. 18/2008, de 29 de
janeiro, é elaborado o presente Plano, nos termos do D.L. 46/2008, de 13 de margo.

Il — PLANO FASE DE PROJETO - GENERALIDADES

No aspeto dominante do previsto no Decreto-Lei 46/2008, de 13 de marco,
nomeadamente quanto ao conteldo do art.2 102., o presente plano pretende assegurar a
gestdo dos R.C.D. (Residuos de Construcdo e Demolicdo), conforme se indica nos itens
seguintes.

e A promogado da reutilizagdo de materiais e a incorporagao de reciclados de RCD na
obra;

e A existéncia na obra de um sistema de acondicionamentos adequado que permita a
gestdo seletiva dos RCD;

e A aplicagdo em obra de uma metodologia de triagem de RCD ou, nos casos que tal
ndo seja possivel, o seu encaminhamento para operador de gestdo licenciado;

e Que os RCD sdao mantidos em obra o minimo tempo possivel, sendo que, no caso de
residuos perigosos, esse periodo ndo pode ser superior a 3 meses.

I.1. - DADOS GERAIS DA ENTIDADE RESPONSAVEL PELA OBRA

a) Nome: Camara Municipal de Alcobaga

b) Morada, Localidade; Cédigo Postal, Freguesia, Concelho: Praca Jodo de Deus
Ramos, Alcobaca.

c) Telefone: 262580800; E-Mail: geral@cm-alcobaca.pt

d) Numero de Identificacdo Pessoa Coletiva (NIPC): 506874249

e) CAE Principal Rev 3: 84113

11.2. - DADOS GERAIS DA OBRA

f) Empreitada 2009C — Beneficiacao da EM 562 entre Macarca e Alfeizerdao
g) Cddigo do CPV: 45233223-8

h) N2 de processo de Avaliacdo de Impacto Ambiental (AlA): Ndo aplicavel

i) Identificacdo do local de execucdo: Freguesia de Alfeizerdo

I1.3. - CARACTERIZAGAO SUMARIA DA OBRA

Conservacdo e beneficiacdo da faixa de rodagem, drenagem pluvial e melhoramentos
das condicOes de seguranca.

I.4. — INCORPORAGAO DE RECICLADOS

Sempre que possivel deve optar-se pela incorporacdo de reciclados na obra,
procedendo a devida atualizacdao do Plano de Prevengao e Gestao de Residuos que sera
adaptado pelo Adjudicatario.

I.5. — PREVENCAO DE RESIDUOS

Metodologia de Prevengao de RCD:
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A Prevengdo de RCD tem como principios base a reutilizacdo de materiais bem como
a utilizagcdo de materiais que nao originem RCD com substancias perigosas.

A seguir ao principio da Prevencdo segue-se o da Valorizagdo, para onde sdo
encaminhados os RCD produzidos. Este principio privilegia ainda a utilizacdo de materiais
reciclados e reciclaveis.

Em ultimo recurso, os RCD podem ser eliminados, sendo encaminhados para aterro.

Na fase de execug¢ao da obra, cabera ao Adjudicatario, a implementagao de
metodologias de trabalho que permitam reduzir os quantitativos dos residuos a produzir.

Sempre que for vidvel e que as caracteristicas dos solos escavados o possibilitem, as
terras deverdo ser reutilizadas em trabalhos de modelacdo do terreno, cobertura de valas,
taludes, etc.

De igual forma, todos os materiais que sejam passiveis de serem reutilizados em obra
(sejam eles materiais rochosos britados/triturados), deverdo sé-lo, minimizando assim os
residuos produzidos e os custos associados a sua gestao.

Caso ndo seja possivel reutilizar todos os materiais, passiveis de o ser, na presente
Empreitada, poderao ser reutilizados noutras obras que tenham défice ou que necessitem
destes mesmos materiais, preferencialmente em obras do Dono de Obra.

lll- FASE DE PROJETO PLANO PROPOSTO

1- A obra consta inicialmente de um trabalho de Limpeza Geral, com remocgdo
desse material para local de depdsito fora do estaleiro, seguindo-se a remocgdo por
escavacdo, baldeacdo e transporte a depdsito (1) de terras (solos com componente organica
dominante) ndo aceitaveis para construcdo de estradas e arruamentos. Quando necessario,
seguir-se-a a movimentacdo de terras com escavacgao de solos, sendo os produtos sobrantes
dessa acdo de modelagdo, conduzidos para depdsito (1).

(1) Depdsito da responsabilidade do empreiteiro dentro da zona da obra e em local
selecionado de forma a ndo causar transtorno aos trabalhos em execucdo. Estes materiais
em depdsito, isentos de entulhos e constituidos apenas por terras e solos excedentarios aos
trabalhos de vias, serdo reaplicados em enchimento de canteiros, como sub-base de zonas
verdes e para subir cotas de acessos em rampas na zona de intervencao ou periféricas.

A segunda parte da obra consta na abertura e tapamento de valas para execugao de 6rgao
de drenagem e ainda da pavimentagao das vias.

2- Os reciclados (R.C.D.) sdo de dois tipos. Os principais e os secunddrios.
- Principais

Nos principais temos 0 mato, a terra vegetal e os solos organicos. Nos secundarios temos 0s
residuos de massas betuminosas, poeiras de varrimento de finos e inertes. O mato, a terra
vegetal e os solos organicos tém de ser conduzidos a depdsito, para os quais se adivinha
facilidade préxima de colocagao.
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Os solos organicos tém reutilizacdo no revestimento de zonas verdes, canteiros,
taludes, etc. Havendo como ha, espaco folgado para depdsito, estas terras serdo ai
colocadas aguardando a reutilizagdo no final da obra. A sua reutilizagcdo n3o sera total, mas o
local de colocagdo apds escavacdo é zona de mato propriedade do dono da obra e afastada
de qualquer utilizagdo humana, pelo que ndo representara inconveniente.

Os solos ndo organicos resultantes da escavacdao serdo em parte reutilizados nos
aterros previstos, sendo a parte restante conduzida a depdsito no perimetro do estaleiro
onde pode ser obtido local que ndo colida com qualquer utilizagdo humana e pelo contrario
servird para formatar altimetricamente a superficie dos arruamentos cuja intervengao esta
prevista nesta empreitada.

- Secundarios

Quanto aos outros residuos secunddrios sdo por um lado de muito pequena
quantidade.

Os de natureza betuminosa resultam de pequenos excedentes de espalhamento, que
desaparecem por si com o trafego, por esmagamento ou incorporacado no volume de vazios
superficiais das misturas betuminosas. Os finos resultantes de varrimento ndo tém
reutilizacdo, mas desaparecem por si. Os inertes em excesso serdao carregados e de novo
transportados ao estaleiro do empreiteiro para reutilizagao.

3 - Os métodos de triagem sdo aqui diretos e resultantes da observacdo direta,
decisdo e atuacdo fisica.

Dada a natureza dos materiais envolvidos, ndo ha necessidade de qualquer
metodologia invulgar.

O armazenamento dos residuos em obra deverd ter por base uma logistica
centralizada (no estaleiro da obra) e organizada, e a selecdo e remocdo por especialidades.
As operacOes de reciclagem das fracdes com potenciais de reciclagem serdo efetuadas fora
da obra através de operadores licenciados.

No estaleiro da obra deverdo ser colocados contentores préprios para a recolha de
residuos (5m?3 por exemplo) de acordo com as fra¢des definidas. Os contentores de residuos
deverdo ser identificados através da colocacdo de uma placa com o respetivo nome comum,
codigo LER e tipo de perigosidade.

Sera feito um armazenamento temporario em obra, sendo depois todos os residuos
encaminhados para operadores de gestdo devidamente licenciados. Em termos de
prioridade de destino final dos residuos sera dada primazia a reciclagem, valorizacdo e
apenas depois, a deposicao em aterro.

4 - Produgao de RCD

No quadro seguinte, apresentam-se quantidades a titulo indicativo, que deverao ser
ajustadas em fase de obra, pelo Adjudicatdrio de acordo com os trabalhos realizados.

O ajuste também deve incidir na verificacdo dos cddigos das quantidades e da
solucdo final.
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Os restantes residuos (ndo identificados no quadro seguinte) ndo tém qualquer
expressao relevante e sdo absorvidos pela préopria obra, pelo que nos dispensamos de
indicar os respetivos cédigos.

Anexos:
Anexo 1 - Quantidades de Residuos

Anexo 2 - Modelos de guias de acompanhamento de residuos
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Anexo 1
- Qtd. Qtd. para . Qtd. para Qtd. para Op. de
Codigo LER Produzida(ton) | reciclagem (%) Op. de reci. valorizacdo (%) Op. de valor. eliminagdo (%) elimi.
170101 (a) - Betdo 0,6 ton 0% - 100% Valorizagdo do 0% -
material
17 03 02 (b) - Misturas betuminosas ndo o o Valorizagdo do
abrangidas em 17 03 01 11,9ton 0% 100% material 0
17 05 04 (c) - Solos e Rochas ndo abrangidos em Valorizacio do
1705 03. 42,9 ton 0% - 100% & 0% -
material
17 09 04 (d) - Misturas de residuos ndo o o o
abrangidos em 17.09.01 e 17.09.03 ton 0% 0% 0%

(a) - Betdo resultante das demoligdes, desperdicios, entre outros;
(b) - Desperdicios betuminosos dos saneamentos e fresagens;

(c) - Terras provenientes de escavagGes e abertura de caixa;

(d) - Residuos resultantes da atividade em geral.
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Anexo 2

Modelos de guias de acompanhamento de residuos para o transporte de residuos de construgao e
demoli¢do (RCD), segundo a aprovacdo da Portaria n2417/2008, de 11 de Junho.

RCD provenientes de um unico produtor/detentor
1 - Identificagio do transpertador

Noure: Morda

Localadade: Cogcelhor

Cadign Poseal CAE: | NIF:

Tel: Fax F-mad

Matricula do Camso ou Tracron | Marriculs do Rebogus ou Semi-Reboque
Daw: / f Assinatura do Motocis:

11« Ideatificagio da obra

Nores

Morada:

Alvsed o Locakdadle Conpelbo:
Cadign Poseal: Tel: Fax,

111 = Idemificacio do Produtor ou detentor

None:

Motada: Localidade:
Concelho: Alvagi ou Ticalo de regewen do [aCl:
Codigo Paseal: Tel: Fax.:

IV « Classificagio® e quantificagho dos RCD ¢ idermificagio de respectivo destinasario

Assinaturas do

Destinawdsio | “p e

Quantidade
Movinersos|  Cédigo LER (roum®

[ =]

* D acando mm a Pomania & 2001004, de 1o Merpn (Liva Rampeis co Racichucs)
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RCD provenientes de mais de um produtor/detentor
1 - Idenuificagdo do transpostadeor

Nome:

Marada:

Localidade: l Comeelho:

Cidigo Postal: CAE: NIF:

Teki Pax. E-rmail.

Matrxcula do Camuio ou Trecion ]Nudwhdokcbmm&ﬁ-%oqm
Dax / / Assinatucs do Motodse:

11 = Identificagio da obra

Noene=

Mareds:

Abvars ot Locilicode: l Concehot

Cocagn Postal: Tel: I Fax:

I - Classificaglio® ¢ quantificaglo do residuo, identificagdo do produtor/ detentor ¢ tespective

destinatario

Nvasi oo Timh de reghan
do InCL

Memia

1 Locukdsde

Cickgn Pestat

Tal

Fas.

Nume

Alvad ou Tinbo de reghim
& InC)

Moenia

2 Locblede

Cilge Pesual

* D aeane coem 2 Poessss n"ml,& 5 e Margn (List Fasapets e R
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